
皆様お元気にお過ごしでしょうか？ 

今の暮らしをもっと楽しく快適に。 

まいにち元気に暮らせる住まいの提案です。 

＜トイレ編＞ 
工夫いっぱいのリフォームテクニック 
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～ 人にやさしい住まいを考える ～ 
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          毎日必ず利用する大切な場所だからこそ、快適と安全への配慮を。 

            昼、夜を問わず、頻繁に利用するトイレ。 

            生活していくなかで大切な排せつを行う空間だからこそ、快適性とともに、     

            長く使い続けるため安全に配慮しておくと安心です。 

 

リフォームのポイント（小さな空間サイズ 780mmｘ1235mm でも可能なリフォームです。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ お気軽にお問い合わせください ～ 

トイレ 

楽な姿勢で手が洗える「別置き手洗器」 

立ち上がり振り向いて手を洗う動作は、体に負担がかかります。 
 
子どもはタンクの上で手を洗おうとすると届かないので、 
しっかり洗えません。 
 
別置きの手洗器があれば無理なく洗えます。 
 
既存の給排水管をそのまま利用して設置が 
可能なので、床壁取壊し工事が不要です。 
 

出入り口 

引込み戸・折戸ドア・ひきドアや引き戸への取り換えがお勧めです。 
狭いスペースでも少しの力でスムーズに開閉でき、健常者はもちろん 
車いすでも、楽に操作できます。有効開口が大きくなる事も特徴です。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
引込み戸         折戸ドア     ひきドア 

照明 

夜間の使用でまぶしくならない配慮をしながら、 
十分な明るさを確保する必要があります。 

床材 

滑りにくく、掃除がしやすい
ものを選定しましょう。 

便器・便座 

汚れが付きにくく、掃除がしやすいと 
キレイがずっと続き快適です。 

手すり  ハンドグリップや棚、アームレストなど、立ち座りの手掛かりとして、手すりがあると安心です。 

手洗器付トイレ

（開き戸） 

快適リフォーム 


